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Święto Chrztu Pań skiego              

Czytania na dzisiejszą niedzielę:

1. czytanie (Iz 42, 1-4. 6-7) Psalm (Ps 29, 1-2, 3ac-4, 3b i 9b-10)
2. czytanie (Dz 10, 34-38) Aklamacja (Por. Mk 9, 6)

Ewangelia (Mt 3, 13-17)
Chrzest Jezusa
Słowa Ewangelii według Świętego Mateusza
Jezus  przyszedł  z  Galilei  nad Jordan do Jana,  żeby  przyjąć  od  niego chrzest.  Lecz  Jan
powstrzymywał Go,  mó wiąc: «To ja potrzebuję chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz do
mnie?»
Jezus  mu  odpowiedział:  «Ustąp  teraz,  bo  tak  godzi  się  nam  wypełnić  wszystko,  co
sprawiedliwe». Wtedy Mu ustąpił.
A gdy Jezus został ochrzczony, natychmiast wyszedł z wody. A oto otworzyły się nad Nim
niebiosa i ujrzał ducha Bożego zstępującego jak gołębica i przychodzącego nad Niego. A
oto głos z nieba mó wił: «Ten jest mó j Syn umiłowany, w któ rym mam upodobanie».

*        *         *         *        *
„Tyś  jest  mó j  Syn  umiłowany,  w  Tobie  mam

upodobanie” – tak Bó g Ojciec zwró cił się do Jezusa, zaraz po
tym,  jak  przyjął  chrzest  w  Jordanie.  To  świadectwo
potwierdzające,  że  Jezus  jest  umiłowanym  Synem  Boga  Ojca,  posłanym  na  świat,  aby
odkupić każdego człowieka.

Te  same  słowa  Bó g  kieruje  do  każdego  z  nas,  pragnąc  nam  przypomnieć  o
wielkiej godności, jaką zostaliśmy obdarowani podczas naszego chrztu – godności bycia
chrześcijaninem,  umiłowanym  synem  czy  có rką  Boga.  Każdy  z  nas  jest  bowiem
niepowtarzalny, jedyny w swoim rodzaju, gdyż  jesteśmy odblaskiem Jego istoty i koroną
stworzeń . Poprzez sakrament chrztu św. Bó g zmył z naszej duszy grzech pierworodny i na
nowo przyjął nas jako swoje ukochane dzieci. Świadomość, że jesteśmy dziećmi Bożymi
jest  źró dłem  niewyobrażalnej  siły,  duchowej  odwagi  i  wyzwań  wiążących  się  z
codziennym chrześcijań skim życiem.

Dla  Jezusa  Chrystusa  moment  chrztu  stał  się  momentem  rozpoczynającym
mesjań ską  działalność:  głoszenie  Dobrej  Nowiny  i  wypełnienie
paschalnego misterium męki,  śmierci  i  zmartwychwstania.  Jezus pouczał,  otwierał  oczy
niewidomych, wypuszczał jeń có w. Stał się światłością dla narodów. Tak oto wypełniły się
słowa wypowiedziane przez proroka Izajasza wskazujące na Jezusa Chrystusa: On z mocą
ogłosi prawo, nie zniechęci się, ani nie załamie, a jego pouczenia wyczekują wyspy, stał się
przymierzem dla ludzi, światłością dla narodów, Tym, który otworzył oczy niewidomym i

wyprowadził wszystkich, którzy do tej pory mieszkali w ciemności (Iz 42,1-4.6-7). Izajasz
proroczo mówi o Jezusie jako Słudze, któ rego Pan podtrzymuje – Wybranym.

Te  wszystkie  określenia  dotyczą  i  nas:  chrzest  czyni  nas  synami  Boga,
umiłowanymi Ojca, jesteśmy Jego wybranymi, Jego sługami, któ rych On podtrzymuje. My
zostaliśmy nierozerwalnie  złączeni  z  Jezusem Chrystusem przez  chrzest  święty.  Nasze
"związanie się" z Jezusem Chrystusem nie jest dla nas ograniczeniem, ale wybawieniem,
ocaleniem, wejściem w przestrzeń  życia i radości bycia dzieckiem Bożym.

Boże,  nasz  Ojcze,  dziękujemy Ci  za  to,  że  mogliśmy z  Tobą
zjednoczyć się w sakramencie chrztu św. i od tej pory trwać w
Twojej  miłości.  Pomóż nam  odkrywać  głęboki  sens
chrześcijańskiego świadectwa i stale upodabniać się do Jezusa
Chrystusa – Twojego Umiłowanego Syna, a naszego Pana Jezusa Chrystusa. 

W chwili osobistej modlitwy podziękuj Bogu za to, że jesteś
Jego umiłowanym synem/córką. Niech Twoje życie będzie z
jednej strony piękną "wizytówką" samego Boga, a z drugiej

"światłem" prowadzącym innych do Chrystusa. 
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Wydarzenia liturgiczne w życiu parafialnym:
▶ Od nowego roku została wprowadzona Msza św. zbiorowa za zmarłych. Odbywa się w każdą
pierwszą sobotę miesiąca o godz. 18.00;
▶ 26 stycznia została odprawiona Msza św. z ok. 60 lecia istnienia Szkoły Podstawowej nr 30
na Helence;
▶  21  marca  w  naszej  parafii  udzielono  sakramentu  Bierzmowania.  Szafarzem  był  Ks.  Bp
Gerard Kusz;
▶  25 marca – w ramach obchodó w uroczystości Zwiastowania Pań skiego, podczas Mszy św.
porannej, po raz kolejny grupa naszych parafian podjęła Duchową Adopcję Dziecka Poczętego;
▶  26 maja obchodziliśmy uroczystość  90-lecia istnienia Osiedla Helenka. Podczas uroczystej
Mszy  św.  modliliśmy  się  także  w  intencji  wszystkich  Matek  naszej  Parafii  z  okazji  ich
dorocznego święta „Dnia Matki”. O godz. 16.00 odbył się koncert ewangelizacyjny pt. „Jak Anioł
Gabriel” w wykonaniu Henryka Czicha, lidera zespołu Universe;
▶  10  czerwca  odbył  się  nasz  doroczny  odpust  parafialny,  któ rego  gościem,  sumistą
i kaznodzieją, był ks. Mariusz Radaczyń ski, proboszcz parafii w Pteni w diecezji ołomunieckiej
w Czechach;
▶  16  czerwca,  w  uroczystość  Tró jcy  Przenajświętszej  odbyła się  Msza św.  z  ok.  Pierwszej
Rocznicy Komunii św. Ró wnież  w tę w niedzielę gościliśmy o. Dominika Ochlaka z Kokotka,
któ ry głosząc Słowo Boże zachęcał do udziału i zaangażowania w Festiwal Życia, któ ry odbył
się w lipcu w Kokotku;
▶  20  czerwca  odbyły  się  uroczystości  ku  czci  Bożego  Ciała  z  procesją
do 4 ołtarzy. Msza św, któ ra rozpoczęła procesję została odprawiona na terenie ROD Tulipan.
Zostały też  na tę okazję zakupione nowe ołtarze – lekkie i łatwe do montażu;
▶  30  czerwca  odbyła  się  msza  św.  z  okazji  podwó jnej  uroczystości:  25  rocznicy  święceń
kapłań skich  ks.  Proboszcza  i  50  rocznicy  jego  urodzin.  Kazanie  na  tej  Mszy  św.  wygłosił
ks. Krzysztof Karkoszka – nowy proboszcz parafii św. Jacka w Bytomiu;
▶  4 sierpnia odbyła się tradycyjna piesza pielgrzymka do Piekar Ś ląskich, któ rej tym razem
przewodniczyła parafia z Rokitnicy;



▶ 1 września odbyła się uroczysta Msza św. Dożynkowa;
▶  6 października,  w niedzielę,  dziękowaliśmy Bogu i  budowniczym za dar naszej  świątyni
w 31 rocznicę jej poświęcenia. W ramach tej uroczystości został pobłogosławiony nowy krzyż
misyjny.  Stary  krzyż ,  któ ry  miał  już  ponad  30  lat,  i  ze  względu  na  upływ  czasu,  podczas
wiosennej wichury, połamał się;
▶ 1 i 2 listopada odbyły się tradycyjne nabożeń stwa za zmarłych. W tym roku naznaczone były
jednak szczegó lnym  smutkiem  i  żalem,  a  także  modlitwą  za  osoby,  któ re  w  nocy  z  26/27
października  dokonały  dewastacji  51  grobó w  na  naszym  cmentarzu  (29  pomnikó w  i  22
krzyży) oraz za osoby/rodziny, któ re najbardziej ucierpiały wskutek tego wydarzenia;
▶  24  listopada,  w  uroczystość  Chrystusa  Kró la,  w  czasie  wieczornej  Mszy  św.,  zostało
przyjętych  nowych ministrantó w. Wieczorem w dniu poprzedzającym w podziemiach naszego
kościoła, w czasie spotkania dla ministrantó w, marianek i ich rodzicó w, odbył się spektakl pt.
„5 przypowieści” w wykonaniu Teatru A;
▶ W okresie Adwentu opró cz Rorat dla dzieci, w każdą sobotę na porannej Mszy św. odbywały
się Roraty dla dorosłych, któ re cieszyły się sporym zainteresowaniem;
▶  4  grudnia  odbyła  się  Msza  św.  barbó rkowa.  Kazanie  głosił  ks.  Piotr  Paszko,  wikariusz
gliwickiej katedry;
▶  8 grudnia,  w uroczystość  Niepokalanego Poczęcia  NMP, dzieci  i  młodzież  ze   wspó lnoty
Dzieci  Maryi  odnowiły  swoje  maryjne  przyrzeczenia,  a  także  nasi  Nadzwyczajni  Szafarze
Komunii św. dziękowali Bogu za otrzymane łaski w kolejną rocznicę ich ustanowienia;
▶ 14 grudnia Wspó lnota Żywego Ró żań ca przeżywała coroczny adwentowy dzień  skupienia,
któ remu przewodniczył ks. Grzegorz Rajs;

Inne wydarzenia:
▶ 20 stycznia odbył się koncert kolęd w wykonaniu dzieci ze Szkoły Podstawowej nr 30 i 33,
a 27 stycznia odbył się koncert kolęd naszego chó ru parafialnego;
▶  16 marca, nasz kleryk Maciej Sokalski przyjął w Seminarium ks. Salezjanó w w Krakowie
posługę lektoratu, a 8 grudnia posługę akolitatu;
▶ wiosną zostały przeprowadzone wybory do nowej Rady Parafialnej na kadencję 2019-2024;
▶  12  maja,  w  niedzielę,  odbył  się  koncert  chó ru  „Catores  don  Bosco”  z  Zespołu  Szkó ł
Salezjań skich na Helence i chó ru „Gaudete” z parafii św. Ap. Piotra i Pawła w Świętochłowicach;
▶ od połowy maja została powołana do istnienia Diakonia Słowa, któ ra pełni swoją posługę
podczas Mszy św. przez odczytanie czytań  mszalnych i wezwań  modlitwy wiernych;
▶  20 października odbyło się liczenie wiernych. Wynik był następujący:  we Mszach wzięło
udział 1738 uczestnikó w (tj.  o 16 osó b więcej niż  w roku poprzednim, co stanowi 19,83%
mieszkań có w naszego osiedla). Komunię św. przyjęły 778 osó b (o 58 osó b mniej niż  w roku
poprzednim, tj. 44 % uczestniczących w liturgii);
▶ 25 października uczniowie SP 30 wzięli udział w akcji "Szkoła Pamięta". 58 ucznió w z klas
sió dmych i ó smych porządkowało cmentarz, drogę do kaplicy oraz teren przy kaplicy z liści
i śmieci. Na koniec porządkowania, przedstawiciele każdej z klas zapalili znicze przy Krzyżu
oraz wszyscy pomodlili się za zmarłych;
▶ wyjątkowo (z powodu wczesnego terminu ferii zimowych dla dzieci szkolnych i młodzieży)
od 30 listopada rozpoczęły się tradycyjne duszpasterskie odwiedziny kolędowe;
▶  Na początku  grudnia,  przy  wspó łpracy  z  panią  Renatą  Aust  –  pedagog z  SP  33,  została
przeprowadzona  zbió rka  ubrań ,  chemii  i  innych  przedmiotó w  na  rzecz  zabrzań skiej
noclegowni;
▶  5 grudnia w siedzibie Parafialnego Klubu Seniora odbyło się spotkanie informacyjne dla
osó b  starszych  z  przedstawicielami  Policji,  jako  przeciwdziałanie  coraz  liczniejszym
przypadkom wyłudzenia pieniędzy od osó b starszych na tzw. policjanta lub funkcjonariusza
CBŚ  lub innych służb;

▶ 8 grudnia, w Uroczystość  Niepokalanego Poczęcia, w ramach popołudniowego nabożeń stwa
odbył  się  koncert  religijny  w  wykonaniu  p.  Jacka  Kieroka  z  zespołem.  Koncert  został
zorganizowany  przy  wspó łpracy  z  Radą  Dzielnicy  Helenka  i  przez  nią  za  sponsorowany.
W  ramach  koncertu  została  przeprowadzona  zbió rka  na  rzecz  osó b  poszkodowanych
w pożarze, któ ry miał miejsce na ul. Witkacego;
▶ 20 grudnia, w siedzibie Caritasu, odbyła się doroczna Wigilia dla ubogich;
▶ 29 grudnia, podczas niedzielnych Mszy św. z okazji Niedzieli św. Rodziny zostały odnowione
przyrzeczenia  małżeń skie  przez  małżonkó w  obecnych  na  mszy  św.,  a  w  ramach
popołudniowego nabożeń stwa odbył się koncert kolęd w wykonaniu orkiestry dętej i solistó w
z Parafii Walce w diec. opolskiej;
▶  w  mijającym  roku  pielgrzymowano  do  następujących  miejsc:  Krakó w-Łagiewniki,
Częstochowa  -  Jasna  Gó ra,  Czechy  (Stonwawa,  Karwina,  Ostrawa),  Mogiła,  Warszawa-
Niepokalanó w,  „Ś ląsk  może  być  piękny”  (Nikiszowiec,  Giszowiec,  Rudziniec,  Studzionka,
Kędzierzyn-Koź le), Turza Ś ląska, Gó ra św. Anny, Włocławek, Koniakó w, Wisła, Ustroń , Skoczó w,
Sanktuaria Archidiecezji Łó dzkiej, Lwó w i Wrocław (jarmark adwentowy); 
▶  odbył  się  ró wnież  wyjazd  na  Jasełka  do  Teatru  w  Cieszynie,  Szlakiem  Szopek
Bożonarodzeniowych Gó rnego Ś ląska, Pielgrzymko-ferie w Ochotnicy, Misterium Męki Pań skiej
w Krakowie,  Pasję  w  Cieszynie,  rekolekcje  w  Kokoszycach,  Pielgrzymko-wakacje  (Szczecin,
Kamień  Pomorski, Straslund, Świnoujście, Świebodzin, Zielona Gó ra), pielgrzymkę – Ś ladami
kapłanó w z Helenki (Pawłó w, Dąbró wka, Racibó rz), Pielgrzymko-wakacje (Węgry, Chorwacja
i Bośnia); ZASŁUCHANI W SŁOWO BOŻE
13 Poniedziałek

stycznia

1. czytanie  (1 Sm 1, 1-8) Niedola niepłodnej Anny
Ewangelia (Mk 1, 14-20) Jezus wzywa ludzi do nawrócenia i powołuje 
pierwszych apostołów

14 Wtorek
stycznia

1. czytanie  (1 Sm 1, 9-20) Narodzenie się Samuela
Ewangelia (Mk 1, 21-28) Jezus naucza jak ten, który ma władzę

15 Środa
stycznia

1. czytanie  (1 Sm 3, 1-10. 19-20) Powołanie Samuela
Ewangelia (Mk 1, 29-39) Jezus uzdrawia chorych

16 Czwartek
stycznia

1. czytanie  (1 Sm 4, 1b-11) Zdobycie Arki Przymierza przez Filistynów
Ewangelia (Mk 1, 40-45) Uzdrowienie trędowatego

17 Piątek
stycznia

1. czytanie  (1 Sm 8, 4-7. 10-22a) Izraelici domagają się ustanowienia 
króla
Ewangelia (Mk 2, 1-12) Chrystus ma władzę odpuszczania grzechów

18 Sobota
stycznia

1. czytanie  (1 Sm 9, 1-4. 17-19; 10, 1) Namaszczenie Saula na króla
Ewangelia (Mk 2, 13-17) Powołanie Mateusza

19 Niedziela
stycznia

1. czytanie  (Iz 49, 3. 5-6) Sługa Boży światłością całej ziemi
2. czytanie (1 Kor 1, 1-3) Paweł apostołem Jezusa Chrystusa
Ewangelia (J 1, 29-34) Chrystus jest Barankiem, który gładzi grzech 
świata

Adres: Zabrze Helenka, ul. Jordana 84 
Tel. (032)272-27-15; 792-560-551

Kancelaria Parafialna: Pn. i Pt.: 16.00-17.30; Wt. i Cz.: 9.00-11.00
Nr konta bankowego: 12 1050 1588 1000 0090 7045 6307

Strona www: www.parafiahelenka.pl


