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XXVIII Niedźiela Zwykła         

 
Czytania na dzisiejszą niedzielę:

1. czytanie (2 Krl 5, 14-17) Psalm (Ps 98 (97))
2. czytanie (2 Tm 2, 8-13) Aklamacja Alleluja (1 Tes 5, 18)

Ewangelia (Łk 17, 11-19)
Niewdzięczność uzdrowionych z trądu
Słowa Ewangelii według świętego Łukasza
Zmierźając do Jeroźolimy Jeźus prźechodźił prźeź pogranicźe Samarii i Galilei.
Gdy  wchodźił  do  pewnej  wsi,  wysźło  naprźeciw  Niego  dźiesięciu  trędowatych.
Zatrźymali się ź daleka i głos�no źawołali: „Jeźusie, Mistrźu, ulituj się nad nami”.
Na  ich  widok  rźekł  do  nich:  „Idź�cie,  pokaź0cie  się  kapłanom”.  A  gdy  sźli,  źostali
ocźysźcźeni.
Wtedy  jeden  ź  nich  widźąc,  ź0e  jest  uźdrowiony,  wro� cił  chwaląc  Boga  donos�nym
głosem, upadł na twarź do no� g Jego i dźiękował Mu. A był to Samarytanin.
Jeźus  źas�  rźekł:  „Cźy nie  dźiesięciu  źostało ocźysźcźonych?  Gdźie  jest  dźiewięciu?
Z7 aden się nie źnalaźł, kto� ry by wro� cił i oddał chwałę Bogu, tylko ten cudźoźiemiec”.
Do niego źas�  rźekł: „Wstan� , idź� , twoja wiara cię uźdrowiła”.

*        *         *         *        *
Wdźięcźnos�c�  i  niewdźięcźnos�c�  są  tematami

dźisiejsźej  Liturgii  Słowa.  Pan  Jeźus  smucił  się  kiedy
spotkała  go  niewdźięcźnos�c�  źe  strony  tych,  kto� rych
uźdrowił  źe  strasźnej  choroby,  jaką  był  trąd.  Tylko  Samarytanin  prźysźedł
podźiękowac�.  Dźiewięciu źapomniało o  wdźięcźnos�ci.  Pan Jeźus nie  skarź0ył  się  w
cźasie prźesłuchan�  prźed Piłatem, nie skarź0ył się w cźasie bicźowania, koronowania
cierniem, nie skarź0ył się gdy musiał dź�wigac� krźyź0  i na nim umierac�. Jednak ź bo� lem i
ź0alem prźeź0ywał niewdźięcźnos�c� uźdrowionych.

I chyba ź bo� lem i ź0alem patrźy Pan Jeźus na nasźą niewdźięcźnos�c�. Potrafimy
prosic�  i błagac�, kiedy nadejdą trudne dni, moź0e choroba, moź0e duchowe cierpienie.
Ludźie  potrafią  wtedy  nawet  codźienne  rano  prźeź  miesiąc  ucźestnicźyc�  w
Eucharystii, są źdolni do tego, o cźym wcźes�niej nawet by nie pomys� leli, bo im źaleź0y
na uprosźeniu daru Boga. Potrafimy sięgac�  wtedy po ro� ź0aniec, potrafimy źjednocźyc�
rodźinę  w  domu  na  modlitwie.  Ale  kiedy  uprosimy  dar,  wtedy  pławimy  się  w

sźcźęs�ciu i źapominamy o Bogu. Na bok odchodźą nasźe obietnice,  postanowienia,
s� luby źłoź0one Bogu. Potrafimy błagac�, ale nie potrafimy dźiękowac�.

„Bohaterowie”  dźisiejsźej  Ewangelii  odesźli  źdrowi.  Niby  byli  źdrowi,  ale
jednak  byli  chorźy.  Ich  serce  było  chore.  Moź0e  bardźiej  niź0  poźbycia  się  trądu,
potrźebowali uźdrowienia serc?

Wdźięcźnos�c� jest sźlachetną wartos�cią ludźkiego ź0ycia. Jest wyraźem miłos�ci.
Niewdźięcźnos�c�  źas�  jest  wyraźem  braku  miłos�ci.  Dźisiejsźe  cźytania  i  prźesłanie
Chrystusowej Ewangelii powinny stac�  się fundamentem nasźej refleksji nad postawą
wdźięcźnos�ci.

Pieśń wdzięczności śpiewaj Panu, duszo moja,
wnętrze me, świętemu imieniu Pańskiemu. 
Pieśń wdzięczności śpiewaj Panu, duszo moja, wszystkie Jego dobrodziejstwa miej w pamięci! 
On daruje wszystkie twoje przewinienia i niemoce wszystkie twoje On uzdrawia. 
On od pewnej zguby życie twe ratuje,  łaską swą i miłosierdziem skroń twą wieńczy. 
Pan to miłosierny, Pan to litościwy, gniewać się nie lubi i łaskawy wielce
On nas według naszych grzechów nie traktuje,  ani według naszych win nam nie odpłaca.
Bo jak ponad ziemię wznoszą się niebiosa, tak góruje litość Jego nad wiernymi, 
a jak wschód daleki od zachodu słońca,  tak daleko On odsuwa nasze grzechy. 

Podźiękujmy  Bogu  źa  wsźelkie,  najmniejsźe  dobro,  jakie  w
nasźym ź0yciu się wydarźyło
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Relacja z czerwcowej pielgrzymki do Szczecina i
okolic, część II…

W drugim dniu nasźej pielgrźymki odbylis�my takź0e godźinny rejs statkiem po
Odrźe.  Port obsługuje transporty ładunko� w drobnicowych – w tym kontenery,  wyroby
hutnicźe i  ładunki wielkogabarytowe, jak i  ładunko� w masowych – suchych i  płynnych.
Raźem ź portem w SCwinoujs�ciu tworźy najwięksźy kompleks portowy na południowym
Bałtyku połoź0ony u ujs�cia Odry. Oba porty oferują takź0e usługi prźeładunkowo-składowe
dla  towaro� w  rolno-spoź0ywcźych.  Port  morski  w  Sźcźecinie  jest  najwięksźym  portem
rźecźnym  w  źlewni  Odry.  Elewator  Ewa  –  elewator  źboź0owy  w  porcie  morskim  w
Sźcźecinie, źnajduje się prźy Nabrźeź0u Zboź0owym. Najwięksźy tego typu obiekt w Polsce,
źostał naźwany budowlą stulecia, jego budowę źakon� cźono w 1935r. Od kwietnia 2015
dźierź0awcą budynku na 30 lat źostała dun� ska firma Copenhagen Merchants Holding A/S, ź
siedźibą w Charlottenlund pod Kopenhagą, mimo, iź0  2 lata wcźes�niej Zarźąd Morski chciał
go źburźyc�  ź uwagi na źły stan technicźny konstrukcji,  ale na to trźeba by było źgody
konserwatora źabytko� w.

Po  godźinnym  rejsie  mielis�my  godźinę  cźasu  wolnego  na  spacer  po  Starym
Mies�cie i posźukiwaniu "Starki" co okaźało się nieosiągalne, gło� wnie ź uwagi na cenę.
Dźien�  źakon� cźylis�my Msźą s�w. o godź. 18:00 w kos�ciele pod weźwaniem s�w. Krźysźtofa,
gdźie probosźcźem jest ks. Adam Komisarcźyk, kolega nasźego ks. Grźegorźa. A jako, ź0e to
było w oktawie Boź0ego Ciała,to wźięlis�my ro� wnieź0  udźiał w procesji dookoła kos�cioła.
Kos�cio� ł jest od 20 lat w ciągłej budowie, ale ks. Probosźcź ma poźytywne spojrźenie na to,



w  mys�l  prźysłowia  "tak  krawiec  kraje,  jak  mu  materii  staje".  Było  to  piękne
dos�wiadcźenie, ale po cźęs�ci smutne....

Ok.godźiny 19:00 wro� cilis�my na kolację do domu s�w.Jo� źefa.
DZIEŃ TRZECI 26.06.2019 r.  roźpocźynamy Eucharystią o godź.7:30 w pięknej kaplicy
Domu s�w. Jo� źefa. Po Eucharystii, cźyli najwaź0niejsźym wydarźeniu dnia, udajemy się na
smacźne  s�niadanie  w  Domu  Rekolekcyjnym.  Po  s�niadaniu  wyrusźamy  do  Kamienia
Pomorskiego to  ok.  90 km źe Sźcźecina.  Prźewodnikiem tego dnia  jest  p.  Jacek Woch,
kto� ry po drodźe źe swadą, i duź0ym pocźuciem humoru opowiada nam historię Pomorźa,
Sźcźecina i  mijane miejsca.  Za cźaso� w Miesźka I całe Pomorźe naleź0ało do Polski,  pod
panowaniem Bolesława Chrobrego wyłoniło się Pomorźe Zachodnie.

Sźcźecin  to  teź0  miasto  o  duź0ej  powierźchni  tereno� w  źielonych  ź  Parkiem
Kasprowicźa,  ogrodem  ro� ź0anym  "Ro� ź0anka",  ź  najwięksźym  skupiskiem  platano� w
klonolistnych  (ponad  200  okaźo� w)  w  Europie.  W  parku  Z7 eromskiego  drogocennym
ogrodźie  dendrologicźnym  ros�nie  m.in.  korkowiec  amurski  Po  drodźe  mijamy  Jeźioro
Dąbie, 4-te co do wielkos�ci jeźioro w Polsce, jeźioro deltowe. Jedyne jeźioro w Polsce po
kto� rym  pływają  jachty  pełnomorskie.  W  ciagu  3-ch  tygodni  kanałami  s�ro� dlądowymi
moź0emy dotrźec� do Morźa SC ro� dźiemnomorskiego. Na jeźiorźe Dąbie lądowały hydroplany,
lądował tam ro�wnieź0  graf Zepellin.

Sźcźecin  składa  się  ź  3-ch  dawnych  miast:  Grabowo,  Dąbie  –  całkowicie
źnisźcźone w cźasie II wojny s�wiatowej, poźostał tylko kos�cio� ł i pałacyk, i Sźcźecina. W
Dąbiu w ciągu 2-ch tygodni źginęło 30 tys. ź0ołnierźy.

I  tak  dojeź0dź0amy  do  Kamienia  Pomorskiego  siedźiby  biskupstwa.  Pierwotnie
siedźiba biskupstwa była w Wolinie, wo� wcźas najbogatsźym mies�cie w regionie źwanym
Nowym Jorkiem  s�redniowiecźa.  Miasto  źaginione,  pokarane  prźeź  grźechy  pogan� stwa,
najeź0dź0ane cźęsto prźeź dun� cźyko�w, źresźtą w tamtym okresie najeź0dź0alis�my na siebie
wźajemnie.  Dlatego  ostatecźnie  dla  beźpiecźen� stwa  siedźiba  biskupstwa  źostała
prźeniesiona  do  Kamienia  Pomorskiego.  Zwiedźamy  tutaj  katedrę.  Następnie  rusźamy
dalej  do Pustkowa,  aby  źobacźyc�  replikę  krźyź0a  na  Giewoncie.  Inicjatywa postawienia
krźyź0a nad samym morźem powstała po wiźycie ojca s�w. Jana Pawła II w Sźcźecinie w
1987r., kto� ry wo� wcźas mo�wił“...jak wiatr wieje od Bałtyku po go� r sźcźyty – do krźyź0a na
Giewoncie...” kto� rą źrealiźowało Katolickie Stowarźysźenie Kolejarźy. Odsłonięcie krźyź0a
miało miejsce w 2007 roku. Konstrukcja ma 19 metro� w wysokos�ci, a więc jest o po� łtora
metra wyź0sźa od tatrźan� skiego pierwowźoru. Krźyź0  jest teź0  cięź0sźy o blisko 2 tony (waź0y
bowiem 4,5 tony).

Na  placu  obok  krźyź0a,  źnajduje  się  takź0e  replika  okrętu,  tźw.  Statek  EXPO.
Wykonano  go  na  wystawę  EXPO  2000,  jako  element  ekspoźycji  wojewo� dźtwa
Zachodniopomorskiego.  Od tego miejsca -  naźwanego Bałtyckim Krźyź0em Nadźiei -  od
2009  r.  roźpocźynają  się  pielgrźymki  oso� b  źmotoryźowanych  od  Pustkowa  do
Zakopanego, m.in. miłos�nicy motocykli i volkswageno� w garbuso� w. Następnie jedźiemy do
Dźiwno� wka – cel rekreacyjny - odpocźywamy nad morźem, piasek jest tak gorący, ź0e gołą
stopą nie da się prźejs�c�  po plaź0y do morźa, źatem kaź0dy chętnie chłodźi się w Bałtyku,
temperatury  wody  całkiem  prźyjemna.  Dźiwno� wek  źdobył  popularnos�c�  w  XIXw.  jako
miejscowos�c� kąpieliskowa ź najdłuź0sźą piasźcźystą plaź0ą.

Po tym morskim odpocźynku prźejeź0dź0amy do Skansenu Słowian i Wikingo� w.
Tutaj na tym terenie ok.  X. w. była osada słowian� ska źwana Jomsborgiem albo Vinetą,
miasto było tak bogate, ź0e jego miesźkan� cy podkuwali konie źłotymi podkowami, i mieli
źłote  dacho� wki.  Cźcźono  tutaj  boga  SCwiatowida,  o  4-rech  twarźach,  źa  pychę

miesźkan� co� w,  miasto  źostało  źnisźcźone,  podcźas  źjawiska  cofki,  fala  morska  źalała
miasto i do dźisiaj nie wiadomo, gdźie ono jest. 

Na  kolację  do  Domu  Pielgrźyma  w  Sźcźecinie  wro� cilis�my  po  godź.19:00,  i
smacźną kolacją źakon� cźylis�my dźien�  trźeci.          
KONIEC CZĘŚCI II, NASTĘPNA ZA TYDZIEŃ…

Irena JurecźekZASŁUCHANI W SŁOWO BOŻE
14 Poniedziałek

września

1. czytanie (Rz 1, 1-7) Paweł, apostoł Jezusa Chrystusa
Ewangelia
(Łk 11, 29-32) Znak proroka Jonasza: śmierć i zmartwychwstanie

15 Wtorek
października

1. czytanie (Rz 1, 16-25) Boga można poznać przez Jego dzieła
Ewangelia (Łk 11, 37-41) Czystość wewnętrzna

16 Środa
października

1. czytanie (Rz 1, 16-25) Boga można poznać przez Jego dzieła
Ewangelia (Łk 11, 37-41) Czystość wewnętrzna

17 Czwartek
października

1. czytanie (Rz 3, 21-30a) Człowiek osiąga usprawiedliwienie przez wiarę
Ewangelia (Łk 11, 47-54) Jezus gromi faryzeuszów i uczonych w Prawie

18 Piątek
października

1. czytanie (2 Tm 4, 9-17a) Łukasz towarzyszy Pawłowi
Ewangelia (Łk 10, 1-9) Rozesłanie uczniów

19 Sobota
października

1. czytanie (Rz 4, 13. 16-18) Abraham wzorem wiary chrześcijan
Ewangelia (Łk 12, 8-12) Duch Święty czuwa nad uczniami Jezusa

20 Niedziela
października

1. czytanie (Wj 17, 8-13) Mojżesz wyprasza zwycięstwo nad Amalekitami
2. czytanie (2 Tm 3, 14 – 4, 2) Wszelkie Pismo natchnione jest pożyteczne 
do kształcenia w sprawiedliwości
Ewangelia (Łk 18, 1-8) Wytrwałość w modlitwie

Drodzy  Parafianie!  Od  ponad  tygodnia  trwa  internetowa  źbio� rka  na
wyposaź0enie  w sprźęt  multimedialny sali  do  nauki  katecheźy w Sźkole
Podstawowej  nr  30.  Chcemy  wyposaź0yc�  salę  katechetycźną  w  rźutnik
multimedialny,  ekran,  nagłos�nienie  oraź  rolety,  aby  mo� c  w  prźystępny
sposo� b prowadźic�  lekcje religii. W dźisiejsźych cźasach dźieci i młodźieź0
prźede  wsźystkim  chcą  korźystac�  ź  takich  udogodnien�  wspo� łcźesnej
techniki. Wsźystkich, kto� rźy chcieliby wesprźec� tę źbio� rkę informujemy, ź0e
prowadźona jest ona internetowo. Wsźystkie informacje oraź moź0 liwos�c�
wsparcia źbio� rki moź0 liwe jest poprźeź stronę internetową:

⇒      www.zrzutka.pl/vfbczx     ⇐  

Adres: Zabrźe Helenka, ul. Jordana 84 
Tel. (032)272-27-15; 792-560-551

Kancelaria Parafialna: Pn. i Pt.: 16.00-17.30; Wt. i Cź.: 9.00-11.00
Nr konta bankowego: 12 1050 1588 1000 0090 7045 6307

Strona www: www.parafiahelenka.pl

http://www.zrzutka.pl/vfbczx

